
Bebida en polvo baja en calorías para las personas que 
buscan complementar una nutrición balanceada.

Beneficios

Fibras solubles e insolubles, de bajo índice glucemico que 
ayudan al proceso de digestión y controla el apetito generando 
saciedad estomacal.
Con picolinato de cromo y polifenoles del té que ayudan a 
quemar grasa.
Contiene L-carnitina que ayuda a convertir la grasa en 
energía.
16 gr de proteína por porción que ayuda a mantener la 
estructura muscular y evitar que se aumente el tejigo adiposo. 

Formas de uso

Adicionar una (1) medida (30 gr. Aprox.) de PURE FIT a un vaso 
(250 ml) con agua o leche descremada, semidescremada o 
deslactosada, mezclar hasta disolver completamente y sirva 
inmediatamente.

PARA AUMENTO DE PESO: se recomienda entre una y dos 
porciones adicionales a su alimentación diaria. 

PARA CONTROL DE PESO: se recomienda una porción que 
reemplace un snacks.

PARA PERDIDA DE PESO: se recomienda entre una y dos 
porciones que reemplacen comidas poco balanceadas.

Presentación

Tarro por 600 gramos de mezcla en polvo, tapa de seguridad 
y cuchara dosificadora al interior.

PURE FIT



Serving size:1 scoop (90g)approx. | Tamaño porción:1 medida(90g)aprox.
Serving per container: 20 approx. | No. porciones que contiene: 20 aprox.

Amount per serving | Cantidad por porción
Calories | Calorías  93 kcal        Calories from fat | Calorías desde la grasa 9 kcal

NUTRITIONAL FACTS | INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Total fat | Grasa total 1g
                 Grasa saturada 0g   
                 Grasa Trans 0g
Cholesterol | Colesterol 0mg 
Sodium | Sodio 30mg
Total carbohydrate | Carbohidratos totales 5g
                 Dietary fiber | Fibra dietaria 4g
                                       Fibra soluble 2g
                                       Fibra insoluble 2g
                 Sugar | Azúcar 0g
Protein | Proteína 16g 

Vitamin A | Vitamina A  

Vitamin C | Vitamina C 

Vitamin D | Vitamina D

Niacin | Niacina 

Folic acid | Ácido fólico 

Vitamin B1 | Vitamina B1

Vitamin B2 | Vitamina B2 

Vitamin B6 | Vitamina B6

Pantothenic acid | Ácido pantoténico

% Daily Value | Valor Diario *
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It is not an important source of calories from the fat, saturated  fat, cholesterol, and vitamin A. 
No es una fuente  importante de calorías desde la grasa, grasa saturada, colesterol y vitamina A.

*The percentage of the Daily Value is based on a 2000 calories diet. | El porcentaje del valor
  diario está basado en una dieta de 2000 calorías.

* Calories per gram | Calorías por gramo
Fat | Grasa 9                     Carbohydrate | Carbohidratos 4 Protein | Proteína 4

Vitamin E | Vitamina E

Biotin| Biotina

Calcium | Calcio

Iron | Hierro  

Magnesium| Magnesio

Zinc| Zinc

Inositol | Inositol 37mg

Omega 3 | Omega 3 19mg

Poliphenols | Polifenoles de té 20mg
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Vitamin B12 | Vitamina B12             11 (++) No establecido 

%VDC

Además contiene L - Carnitine | L - Carnitina 610mg y Taurine | Taurina 675mg

Composición 
Proteína de suero de leche, Proteína aislada de soya, maltodextrina (estabilizante), inulina (fibra , fibra 
de avena (fibra), Fosfato tricalcico  (anticompatante), Sabor  idéntico al natural (arequipe,  banano, 
capuchino, cereza, coco, chocolate, durazno,  frambuesa, fresa, galleta, cookies and cream, guanábana, 
guayaba, leche condensada, lulo, manzana,  maracuyá, mango, melocotón, mora, piña,  salpicón, 
tutifruti,  uva ,vainilla y yogurt), extrato de malta, goma guar (estabilizante),  inositol, taurina (675 mg 
por porción de 30 g) (aminoácido  esencial condicional) (el cual es esencial para mantener la estructura 
proteica y el metabolismo de la energia-ATP), gluconato  ferroso  (hierro), citrato de magnesio 
(magnesio), L-carnitina  (aminoácido esencial  500 mg por porción de 30 g),  Omega 3 (aceite de atun) 
(19 mg en una porción de 30 g), sulfato de zinc (zinc), dextrosa, Extrato de te verde, vitaminas: 
(Acetato (vitamina A ), Ácido ascórbico (vitamina C),  Piridoxina (vitamina B6), Riboflavina (vitamina 
B2), Tiamina (vitamina B1), Niacina (vitamina B3), Ácido pantetonato (vitamina B5),  acido fólico 
(vitamina B9), Cinocobalamina (vitamina B12),vitamina D3, vitamina  E, biotina,  ),  sucralosa 
(edulcorante), picolinato de cromo (50 micro gramos), Colores permitidos.


